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Учебный план по дополнительному образованию на 2024/2025учебный год 

краткосрочные программы 

Направленность 

дополнительного 

образования 

Название 

программы 

Название модуля Форма 

занятий 

(групповые, 

индивидуаль

ные) 

Учебные группы Возраст 

детей 

(класс) 

Количество 

учебных 

часов в год 

Год 

обучени

я 

Количе

ство 

групп 

Наполняемос

ть 

Социально 

гумманитарная 

 

«Мои 

полезные 

привычки» 

Я неповторимый человек Группа 1 3 67 1 8 

Вкусы и увлечения Группа 2 4 61 2 8 

Твой характер Группа 3 4 105 3 8 

Говорим о полезных 

привычках 

Группа 4 4 94 4 8 

«Мои 

полезные 

навыки» 

Соблюдай безопасность Группа 1 4 66 5 8 

Я и мир вокруг меня Группа 2 4 47 6 8 

Поступки и их оценка Группа 3 3 29 7 8 

Что в жизни 

действительно ценно 

Группа 4 3 45 8 8 

Я изнутри и снаружи Группа 5 4 69 9            8 

«Мой 

правильны

й выбор» 

Особенности 

подросткового периода 

Группа 1 1 20 10 8 

Как сделать правильный 

выбор 

Группа 2 1 20 11 8 

  ИТОГО    36 712   
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Расписание занятий с  2.10.2024 по 31.05.2025 

Название объединения группы день время место 

«Мои полезные привычки» 1а 

1б 

1в 

1г 

понедельник 13-00 Классный кабинет 

2а 

2б 

2в 

2г 

вторник 13-00 Классный кабинет 

3а 

3б 
3в 

3г 

среда 14-00 Классный кабинет 

4а 

4б 

4в 

4г 

четверг 16-00 Классный кабинет 

«Мои полезные навыки» 5а 

5б 

5в 

понедельник 15-30 Классный кабинет 

6а 

6б 

6в 

6г 

вторник 15-30 Классный кабинет 

7а 

7б 
7в 

7г 

среда 15-30 Классный кабинет 

8а 

8б 

8в 

8г 

четверг 15-30 Классный кабинет 

 

 

9а 

9б 

9в 

пятница 16-00 Классный кабинет 

«Мой правильный выбор» 10 среда 16-30  

11 четверг 16-30  

 

 

 



 


